
Time Topic Speaker Moderator

07.00-07.30

Upfront Use of CCB + BB Combination: The balance of Quality & Cost พญ.สิริสวัสด์ิ คุณานนท์ นพ.อภิชาต สุคนธสรรพ์

08.15-08.25 Opening

08.30-08.50 Hypertension in Children and Adolescents นพ.ขวัญชัย ไพโรจน์สกุล

08.50-09.10 Hypertension in Population with Low Socioeconomic Status พญ.วัชริยา วิเศษนคร 

09.10-09.50

09.50-10.10 Ramadan Fasting in Patients with Hypertension พญ.แพรว โคตรุฉิน

10.10-10.30 Effects of Intermittent Fasting on Blood Pressure and Body Weight นพ.พงศ์อมร บุนนาค

Optimizing the Cost and Quality in Hypertension Control : The Role of 

ARBs in THS 2024

นพ.ไพโรจน์ ฉัตรานุกูลชัย   

ภญ.ดร.นภาสินี อักษรแก้ว นพ.อภิชาต สุคนธสรรพ์

Sweet Deal with Beta-Blockers; Role of Beta Blockers in New 

Hypertension Guidelines (ESH 2023, THS 2024 to ESC 2024)

พญ.แพรว โคตรุฉิน          

พญ.สิริสวัสด์ิ คุณานนท์ นพ.อภิชาต สุคนธสรรพ์

12.00-12.15 Intermission - Lunch Box Distribution 

CCBs in HT management: DHP CCBs-The unique lercanidipine.

Non-DHP CCBs -Do we forget them?

พญ.วีรนุช รอบสันติสุข     

นพ.ปริญญ์ วาทีสาธกกิจ นพ.อภิชาต สุคนธสรรพ์

13.00-13.10 Break

13.10-13.30 Coffee Consumption and High Blood Pressure นพ.ปริญญ์ วาทีสาธกกิจ

13.30-13.50 E-cigarettes and Smoking Effects on Blood Pressure พญ.ทรงขวัญ ศิลารักษ์

13.50-14.10 How to Advise DASH Diet In Thai Perspective? คุณ นุติ หุตะสิงห 

(นักเทคโนโลยีอาหาร)

14.10-14.20 Coffee Break

14.20-14.40 Extreme temperature, Air pollution and Hypertension นพ.ชัยสิริ อังกุระวรานนท์

14.40-15.00 Gut Microbiome in Hypertension นพ.วิชัย เส้นทอง

15.00-15.20 Evaluation of Nocturnal Hypertension Why, When and How? พญ.สิริสวัสด์ิ คุณานนท์

15.20-15.30

Breakfast Symposium By Merck Ltd.

10.30-11.15

Lunch Symposium II By  A. Menarini (Thailand) Co., Ltd.

11.15-12.00

 ก ำหนดกำรประชุมวิชำกำรประจ ำปี 2568 คร้ังท่ี 23

สมำคมควำมดันโลหิตสูงแห่งประเทศไทย

วันศุกร์ท่ี 14 กุมภำพันธ์ 2568

"New Perspectives in Hypertension 2025"

Registration

ณ ห้องอโนมำแกรนด์บอลรูม ช้ัน 3 โรงแรมอโนมำ ถนนรำชด ำริ กรุงเทพฯ

07.30-08.15

Closing

Part I    Hypertension in Special Population 

Part II   Intermittent Fasting and Hypertension

Part III   Non Pharmacological Advices

Part IV   New Insights in High Blood Pressure

Coffee Break พร้อมประชุมธุรกำร

Lunch Symposium I By Siam Pharmaceutical Co., Ltd.

นพ.อภิชาต สุคนธสรรพ์

พญ.วรรณี นิธิยานันท์

นพ.ถาวร สุทธิไชยากุล

นพ.พีระ บูรณะกิจเจริญ

12.15-13.00

Lunch Symposium III By Abbott Laboratories Ltd.


