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 “Ambulatory Blood Pressure Control: Best Practice for the Future” 

 Topic Speaker Moderator 

07.00-07.30 Registration  

07.30-08.15 
Breakfast Symposium By Boehringer Ingelheim (Thai) Ltd. 

Hypertension at the crossroads : Toward 
Comprehensive Cardio-Renal-Metabolic Protection 

นพ. ชวลิต โชติเรืองนภา 
นพ.ปรญิญ ์วาทีสาธกกจิ 

นพ.อนตุตร จิตตินนัทน ์

08.15-08.25 Opening  

Part I      Thai ABPM Guideline 2025 

08.30-08.50 24-hour BP and Cardiovascular Risk Beyond Office 
Measurement 

นพ.ปรญิญ ์วาทีสาธกกจิ 

นพ.อภิชาต สคุนธสรรพ ์
08.50-09.10  THS ABPM Guideline 2025 พญ.สิรสิวสัดิ์ คณุานนท ์

09.10-09.30 ABPM in Children and Adolescents  นพ.ขวญัชยั ไพโรจนส์กลุ 

09.30-10.00 Coffee Break  
Part II      Non-pharmacological Treatment Perspectives 

10.00-10.20 Music Therapy พญ.แพรว โคตรุฉิน 

นพ.ปรญิญ ์วาทีสาธกกจิ 10.20-10.40 Sleep Quality and HT Risk พญ.ทรงขวญั ศิลารกัษ ์

10.40-11.00 Salt Substitution: Is It Applicable in Thai Practice? ดร.สชุีรา บรรลือสินธุ ์

11.00-11.45 
Lunch Symposium I By IQVIA Inc. 
“From  Simplify to Amplify: ARBs in Single Pill 
Combination” 

นพ.อภิชาต สคุนธสรรพ ์ นพ.อภิชาต สคุนธสรรพ ์

11.45-12.00 Intermission - Lunch Box Distribution  

12.00-12.45 
Lunch Symposium II By  
   

Part III      Renal Denervation in 2025 

12.45-13.05 
Ambulatory Blood Pressure Control after Renal 
Denervation 

พญ.วีรนชุ รอบสนัติสขุ 

นพ.พีระ บรูณะกิจเจรญิ 
13.05-13.25 Thai RDN Consensus  นพ.ไพโรจน ์ฉตัรานกุลูชยั 

13.25-13.45 
Renal Denervation: Start-Up and the Pathway to 
Practice 

นพ.ธนพล นิลโมจน ์

13.45-14.05 Coffee Break  
Part IV      The Solution for Better Blood Pressure Control in Thailand 

14.05-14.25 Perspective from Ambulatory care Management นพ.ยงเกษม วรเศรษฐการกจิ 

นพ.อภิชาต สคุนธสรรพ ์14.25-14.45 Perspective of an Internist in Primary Care Hospital นพ.กฤษฎา ฐานะวฒุิกลุ 

14.45-15.05 Perspective of Health Ministry Director  นพ.กฤษฎา หาญบรรเจิด 
15.05-15.15 Closing  


