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 “Thai Hypertension Guidelines 2024” 

 Topic Speaker Moderator 

07.00-07.30 Registration  

07.30-08.15 

Breakfast Symposium By Boehringer Ingelheim (Thai) Ltd. 

Key Change to Level up CKM Treatment 
นพ.ภัทรพงษ์ มกรเวส 

พญ.ปวณีา สุสัณฐิตพงษ์ 
นพ.อนุตตร จิตตินันทน์ 

08.15-08.25 Opening  

Part I      Diagnosis  

08.30-08.50 Hypertension Diagnosis: Too Early vs. Too Late   นพ.ปริญญ์ วาทสีาธกกิจ 

นพ.อภชิาต สุคนธสรรพ์ 08.50-09.10  Hypertension Diagnosis: Real Life, Out-Patient พญ.สิริสวัสดิ์ คุณานนท์ 

09.10-09.30 Hypertension Diagnosis: Real Life, In-Patient  พญ.แพรว โคตรุฉิน 

09.30-09.50 Coffee Break  

Part II     Treatment  

09.50-10.10 Salt Control in Hypertension Guidelines: Why Do We 

Fail? 
นพ.สุรศักดิ์ กันตชูเวสศิริ 

พญ.วีรนุช รอบสันติสุข 
10.10-10.30 Practical Lifestyle Modification: 3 Steps Approaches  นพ.สมเกียรต ิแสงวัฒนาโรจน ์

10.30-11.00 Pharmacological Treatment in THS 2024 พญ.ทรงขวัญ ศลิารักษ์ 

11.00-11.45 

Lunch Symposium I By AstraZeneca (Thailand) Ltd. 

All You Need to Know About SGLT2i: HEART-KIDNEY 

Protection 

นพ.ปริญญ์ วาทีสาธกกิจ 

นพ.บัญชา สถิระพจน ์
นพ.อภชิาต สุคนธสรรพ์ 

11.45-11.55 Intermission - Lunch Box Distribution  

11.55-12.40 

Lunch Symposium II By Novartis (Thailand) Ltd. 

Novel Treatment in Uncontrolled Hypertension นพ.ปริญญ์ วาทสีาธกกิจ 

นพ.ชวลติ โชติเรืองนภา 
นพ.อภชิาต สุคนธสรรพ์ 

Part III      Special Population  

12.40-13.00 Hypertension With Cardiovascular Disease นพ.อภชิาต สุคนธสรรพ์ 

นพ.ถาวร สุทธิไชยากุล 
13.00-13.20 Obese Patients With/Without Diabetes นพ.พงศ์อมร บุนนาค 

13.20-13.40 Hypertension in CKD and Dialysis นพ.บัญชา สถิระพจน ์

13.40-14.00 Coffee Break  

Part IV      The Future of Thai Hypertension Control: Guideline Implementation 

14.00-14.20 Better Screening พญ.วีรนุช รอบสันติสุข 

นพ.สรุพันธ์ สิทธิสุข 14.20-14.40 Earlier Diagnosis นพ.อภชิาต สุคนธสรรพ์ 

14.40-15.00 Single Pill Combination นพ.ไพโรจน์ ฉัตรานกุูลชัย 

15.00-15.10 Closing  


